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Mealtime Market 
¡Brindamos comidas deliciosas, convenientes  

y preparadas por un chef justo en  
la puerta de su casa! 

por Cleo Corliss-Gremillion 
 

 
 
Chris Capps es chef y se graduó del Culinary 
Institute of America. Él y su esposa Kristy 
han vivido y trabajado en Walla Walla desde 
2011. Chris creó Mealtime Market en 2017. 
A los Capps les apasiona el origen de la 
comida y comenzaron Mealtime Market 
para brindar conveniencia y comida 
deliciosa para la comunidad de Walla Walla. 
Los platos que prepara Chris utilizan 
ingredientes de granjas locales y los envases 
reutilizables benefician al planeta. 
 

 

Mealtime Market ofrece dos comidas 
completas preparadas por el chef todos los 
jueves en una bolsa de congelador 
reutilizable que se deja en la puerta. Todo 
lo que el cliente debe hacer es dejar los 
contenedores de la semana anterior para 
que los recojan. Chris usa productos de 
Hayshaker Farms, Frog Hollow Farm, 
Monteillet Fromagerie y Edward Farms. 
 

 
 

Chris publica sus menús en línea con las 
fechas y comidas que se prepararán cada 
jueves. Sus menús son adecuados para 
omnívoros y vegetarianos. Un ejemplo de 
una de estas deliciosas comidas es el cerdo 
tierno al curry con patatas nuevas, 
pimientos morrones, cebollas dulces, arroz 
basmati y puerros crujientes. ¿Ya se te hace 
la boca agua? 
 

"Voy a traer la cena familiar de regreso. Le 
estoy ahorrando tiempo al llevar las 
comidas directamente a su puerta. Sin 
compras, sin preparación, sin estrés. Ah, y 
la comida es realmente buena. Yo cocino 
para que tú no tengas que hacerlo ". Chris 
Capps 
 
 Visitar: https://mealtimemarket.com/ 
   @MealtimeMarket   
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